
ベーシックコース１ 研修スケジュール   
 

内容：介護現場の日本語(語彙)・基礎的知識・聞く・書く 

時間：19：30～20：30  

日程：2021年７月～2022年２月  

教材：オリジナル資料・音声・テキスト①「はじめて学ぶ介護の言葉」 

担当：長谷川朋子 

回数   内 容 

１回  ７月７日（木）  事前テスト・自己紹介 

２回  ７月 21 日（木）  文法①  介護とは 

（自立支援・自己決定・尊厳） 

３回  ８月４日（木）  語彙①  介護現場でのコミュニケーションの日本語 

留意点・質問の種類 

４回  ８月 25 日（木）  漢字①  敬語を使った会話(利用者、その家族、職場） 

（尊敬語・謙譲語を使った会話練習） 

５回  ９月８日（木）  文法②  食事・口腔ケアの介護 

（姿勢・留意点・目的・方法） 

６回  ９月 22日（木）   語彙②  薬の介護 

（薬の種類・留意点） 

７回  10 月６日（木）  漢字②  衣類の着脱の介護（留意点・手順） 

洗濯マーク 

８回  10 月20日（木）   文法③  歩行・車いすの介護 
（留意点・福祉用具・片麻痺、視覚障害者の移動介助） 

９回  11 月３日（木）  語彙③  清潔保持の介護 

（入浴・清拭・手浴・足浴・目・耳・爪の手入れ） 

10 回  11 月 17 日（木）  漢字③ 排泄の介護 

（排泄用具・留意点・下痢、便秘への対応） 

11 回  12 月１日（木）  文法④  睡眠（安眠）の介護 

（メカニズム・介護の基本） 



12 回  12 月 15 日（木）  語彙④  認知症の理解とコミュニケーション 

13 回  １月 12 日（木）  漢字④  語彙の復習・作文を書く（症状・様子を伝える） 

14 回  １月 26 日（木）  文法⑤  申し送り、記録を読む・書く 

15 回  ２月９日（木）  復習・終了テスト 

 

 


